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+ NET 100

"‘J W Széles csatorna
d vélaszték

» M Egyszerre akar 3 TV
késztiléken is, plusz dij nélkuil

B Ajandék mobil TV

W 100/10 Mbps internet,

25% garantalt!

B Szupergyors internet egyszerre
akar tobb eszkozon is

W 1 éves szerzédés esetén az els6é
és a masodik hénap

csak 5000 Ft!

7.990 /o

HIRSAT
¥ CSALADI
vV

+ NET 300

W Széles csatorna

vélaszték

B Egyszerre akar 3 TV
késztiléken is, plusz dij nélkuil

B Ajandék mobil TV

B 300/30 Mbps internet,

25% garantalt!

B Szupergyors internet egyszerre
akar tobb eszkozon is

W 1 éves szerz6dés esetén az elsé
és a masodik hénap

csak 5000 Ft!

8.700 s

Ez az ajanlat

Onnek

(az On vallalkozéasanak)
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FIGYELEM! KOZERDEKU KOZLEMENY KOVETKEZIK!

EGY HALLGATONK AZ ALSOPAHOK ES HEViZ KOZOTTI KORFORGALOMNAL FELEJTETTE AZ ANYOSAT. KERJUK AZ AUTOSOKAT, AKI MEGTEHETI, HOZZA EL 0T
ONNAN. A FUVARERT CSEREBE A HELYSZINEN ZAMATOS, ZALAI KOSZTOT ADNAK ABBOL, AMI A FAN TEREM, A FOLDBEN ERIK, AZ UDVARON KAPIRGAL, AZ

OLBAN PIHEN, A T(ZON FOTT, A PARAZSON SULT

RESZLETEK A HELYSZINEN: HUVOSVOLGY, ALSOPAHOK-HEVIZ KOZGTTI KORFORGALOM, 17-ES HELYRAJZI SZAM. KONNYU ODATALALNI, BABOS KENDQ A

KAPUBAN.”

Hat nem fantasztikus? Aki a vilaghdlén megtaldlja az
azenanyosom.eu weboldalt, maris egy kellemes orgdnum ta-
jékoztatja a fenti szoveggel a tényekrdl. A fitk, Szlics Attila és
Dénes Gyorgy séfek pedig mindent megtesznek, hogy a dréga
mama, amig nem jonnek érte, remekiil érezze magat. Ugyanis,
ha jé a hangulat, rend és tisztasag van, a mama raér otletelni és
csak ugy ontja magabdl a finomabbnal-finomabb zalai ételek
receptjét, amit még 6 maga is a sajat anyosatol tanult. Tett hoz-
z4, elvett beldle, fliszerezte, borsozta és mindig addig tokélete-
sitette, amig a csalad apraja és nagyja mind a tiz ujjat meg nem
nyalta utdna. Ezen finomsagok alapanyagait és izesit6it csak
nagy fondorlattal lehet beszerezni a mama Gstermel6itsl, de

az izek miden fédradsagért karpétoljak a személyzetet. Imadjak
latni és hallgatni a nagy fazekakban fortyogd, szakallbosszan-
to-tésztas huslevest, és a serpenyGben sercegd stilteket, a szines
koreteket. Es mivel 6k is tudjék a torténelem 6rakrol, hogy a
nagy lakomaknak volt am filingje, meg persze nem szeretnek
»egyedil” enni, igy mindennap 12-22 éra kozott kinyitjak a ka-
pukat az izek rajongdinak.

Februdrban csak 28 nap volt arra, hogy barki megkéstolhassa
a mama specialitdsait, de marcius még plusz 3 napot enged a
kivancsiaknak. Ha ezzel a lehetéséggel sem élnek, sosem tudjak
meg milyen a jé zalai konyha!

Ne feledjék: babos kendé a kapuban.

FEJLESZTESEK A KESZTHELY! TELEVIZIONAL

Két ujdonsagot is kindl a Keszthelyi Televizié. Beindult a
tvkeszthely.hu honlap teljesen megujult véaltozata. Ahogy eddig,
a Hirado, illetve a magazinmusorok témadit, riportjait egyarant
megtekinthetik az érdekldd6k, éppen gy, mint az 6nkormany-
zati hirad6t. A honlap azonban modern, sokkal kénnyebb és
latvanyosabb bongészést kinal. Olvashatjak a Balatoni Kroéni-
ka szamait is, az jsag lapozhaté formaban keriil fel a honlap-
ra, melyen természetesen minden informacio fellelhetd, mely a
Keszthelyi Televiziéval kapcsolatos. Hir még a tv haza tajarol,
hogy a miisor hamarosan lathat6 lesz a Telekom IPTV kinéla-
taban, Keszthelyen és szamos kornyékbeli telepiilésen. A mii-
szaki fejlesztések mar megtorténtek, a szolgaltatonal jelenleg a
probaiizem zajlik. Amint beindul a szolgaltatas, arrdl hirt ad a
Keszthelyi Televizio, illetve a Balatoni Krénika.
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MARCIUS

Marcius 1 (péntaek)

16.00 ANGOL NYELVU MESEKLUB
NépmesePont

17.00 RETRO MESEK

Marcius 2-9,
Balaton Szinhaz
NOK HETE

Marcius 2 {szombat) 10,00
Mépmeselont
CSALAD] DONGICSELO

Marcius 2. [szombat) 12,00

Balaton Szinhaz

HOCYAN ERTSUK

FELRE A NOKET?

Csdnyi Sandor ogyszemidlyes viglatdka

Marcius 4, lhﬁ‘t‘ﬁﬂ 13-0‘:'
Balaton Szinhaz ;
VILAGIARS KLUB: AFREKA

Marcius 6 [(szerdal 17.00.
Fajér Gyorgy Varosi Kdnywtar
Hartrmann Miklss:

A SZENA ILLATA

elimad kitet bemutatdsa

Marcius 13, [szerda) 17.00

Fejer Gyorgy Varosi Kanyvtar
Folestgok felostae”

EMLEKMUSOR SZENDREY JULIA

EMLEKERE

Marcius 14, (csutortok) 18.00
Cyulekeres a Balaton Szinhaz el
FAKLYAS FELVONULAS

az 1848/49-es forradalom és
mﬁlﬂdﬂgharc ermlékiabliihez

Marzius 15 [péntek] 10.00-15.00
Balatoni Muzeum
MARCIUS| IFJAK -~ CSALADI NAP

Marcius 15 [pentek] 1400
Fé tér, Balatonmi Mizeum
VAROS! UNNEPSEG

8z 1848/40-es forradalom és
szabadsaghare kitorésének
évforduldjan

Tl f;

Marcius 15. (pentek]

Belvirosi mizeumok

INGYENES LATOGATAS

A TORTENELMI PANOPTIKUMBA

Marcius 15:17. HOSSZU HETVEGE
Helikon Kastélymdzeum

A MUZEUM) AKCIO KERETEBEN
MEGNYITIA KAPUIT A KASTELY
ESZAKI SZARNYA

Marcius 16. (szombat)

1500 NepmesePont
TAVASZVARG JATSZOHAZ
17,00 GKMEK. nagyterem
APROK TANCA

18.00 CKME. nagylerem
FELNGOTT TANCHAZ

Zanél a Re-Folk Zenekar

Marcius 16. {szombat) 17.00

Balaton Szinhaz. szinharterem

A 25 EVES ZALA| BALATON-
PART IFIUSAGI FUVOSZENEK AR
JUBILEUMI KOMCERTIE

Marcius 16. {szombat} 18.00
Halikon Kastélymdzeum
EBREDES

Marcius 19-20. (kedd-szerda] 19.00

A KULISSZAK MOGOTT

A Szentendrei Teatrum es & Rozsavoloyi
Szalon kozds produkeldja

Marcius 21, [csatortok ) 17.00
Fejér Gyargy Varosi Kampvtdr
Body Jazsof:

A MAGYAR ODISSZEIA
A XX. SZAZADBAN

cimd kotetdének bemutatisa

Marcius 22. [péntak] 16.00
MépmesePont
MESEMUHELY

Marcius 23, (szombat) 12.00°
Balaton Szinhaz

KIEV CITY BALETT:
ROMES ES J0LIA

Marcius 24 vasdrnap)] 15.00
Balaton-part; mala
NABE VIZNAPI BALCS| PARTI

Marcius 25, (hatfs) 18.00
Balaton 5zinhaz
VILACIARD KLUB:
TISZTA TERMESZET:
NORVEGIA

Marcius 25. (hatfd) 19.00
Balaton 5zinhaz, szinhazteram
VIVAT BACCHUS

Midrcius 28, (csditérdk) 13.00
Balaton Szinhaz, szinhdzterem
SZINHAZI VILAGNAP

Marcius 29. [péntek) 17.00

Fejar Cyorgy Varosi KGrmyviar
MENTOOV & LELEKNEK"
Kovacs Eniks lelekgydgyase eldadasa

Marcius 29, (péntek ) 17.50

Balatoni Mdzeum
KOTETEEMUTATO
“Borkommunikacio - Aszutdl a Zenitig”

Marcius 30. (szombat) 19.00
Balaton Szinhaz

L'ART POUR L' ART:
MINTHA ELVAGTAK VoL

APRILIS

Aprilis 1, (hétfa) 14.00

Fajér Cyargy Varosi Kanyvtar
JIOZSEF ATTILA

TERULETI SZAVALOVERSENY

Aprilis &. (csltartdk) 14.00;15.00
CSODASZARVAS
szarvasi Cervinus Tedtrum

Aprilis 5. (péntek) 16.00
MNépmesePont
ANGOL NYELVL MESEKLUB

Aprilis 5. [péntek) 20.00
Balaton 5zinhaz Simandy terem
PETRUSKA - RELACIO

Aprilis 6, szombat ] 10.00
NépmesePont
CSALADI DONGICSELD
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Aprilis 910, (kedd-szerda)
Balaton Szinhaz szinhazterem

A HALASZ MEG A FELESECE
komarormi Magyarock Dalszinhaz

Aprilis 17, {esutortok ) 18.00
Balaton Szinhaz Basti terem
MAGYAR KOLTESZET NMAPIA

Aprilis 12, (péntek) 16.00
NépmesePont
RETRO MESEK

Aprifis 12. [péntek) 17.00

Fejér Gyorgy Varozi Konyvtar

Koltészet napjas:

HARMATCSEPP A FENY PORABAN
irodalmi eibadas

Aprilis 13. szombat) 14.00-17.00
Balaton Muzewm

HUSVETI KESZULODES -
CSALADI NAR

Aprilic 15, {hétfs) 17.00

Fejar Cydrgy Varosi Komyvtar

KUTI ERZSEBET TEXTILSZOBRASZ
KIALLITASANAK MEGNYITOJA

Aprilis 16, (kedd) 18.00
Helikon Kastélymozeum
SZIVHUROSOK

Aprilis 16-17. |kedd-szerda) 12,00
Balaton Srinhaz

A TANU

veszpréemi Pannon Varszinhaz

Aprilis 18. lesOtérak) 15.00
NepmesePont

TAMASZI SZUNIDEI MATIME:
HIMES TOIAS™ JATSZOHAZ

Aprilis 19-22. (péntek-hatld)
Helikon Kastélymuazeum
CSALADI HETVECE

A HUSVET JEGYEBEN

Aprilis 21, (vasarmap)
Jatekmizeum, Babamiuizeum
HUSVET] PROCRAMOK

Aprilis 23, kedd) 15.00
HéprnasePont

TAVASEI SZUNIDE] MATINE:
GARABONCIAS EGYUTTES
KOMNCERTIE

Aprilis 25, (kedd) 1730 - 18320
Balatoni Mdzeum
HOTETBEMUTATO

Laczy Lajos A Balaton foldrajzi

&5 thrsadaiml sllapotainak leirdsa”
cimu kanyvének ujabb kiadasa

Aprilis 24, (szarda) 19.00
Balaton Szinhaz
CIRKUSZHERCEGNG
Pesti Mlvesz Szinhaz

Aprilis 26 (péntek) 16.00
MNepmesePont
MESEMUHELY

Aprilis 29, (hetfs) 18.00
Balaton Szinhaz
VILAGIARD KLUB:
OCEANATEVEZESTOL
A DELI-SARKIG

MAJUS

Majus 1. iszerda)

Balaton-part

BALATONI EVADNYITO
kirakoddvasar. mutatvanyosol,
kézmuvesek. gasztrondmiai
kitelepliak, gyermekporgramok.
19.00 OCHO MACHO

Majus 3-4, (péntek-szombat |}
Heliken Kastélymuzeum
KASTELYOK ES VARAK
KONCERTSOROZAT

majus 3. {pentek) 20.00

ZORAN ES ZENEKARA

majus 4. {srombat] 20,00

A 100 TAGU CICANYZENEKAR
NACYKONCERTIE

Majus 1-19;
Belvarosi muzeumok
NYITOTT BALATON
PROGRAMSOROZAT

Majus 3, (péntek) 16.00
NepmesePont
ANGOL NYELVU
MESEKLUB

Majus 4. [szombat] 10,00
NepmesePont
CSALADI DONGICSELS

Majus & (hetfa) 14.00

Fajér Gydrgy Varosi Kanyvilar
+ZOLD ZALA"
VETELKEDO DONTOIE

Majus B (szerda) 17.00

Fajér Gyorgy Varosi Konyviar
RISKO ERZSEBET
BABAKIALLITASANAK
MEGNYITOlA

Mdjiis B, (szerda) 192,00
Balaton Szinhaz

A MEZGA CSALAD
2enes vigiaték

Majus 10, {pentek) 10.00

CEMK, nagyteram

~REGOSOK HURJAN.."

Vers- és prozamondd verseny

TALTOS VILAG

MNépmaese- és népballada-

elbaddi taldlkozd

FEHERLOFIA - MAGYAR KEPMESEK
Mépmese- és balladamondasra éplld
videoverseny

Majus 11, (szombat)
Helikon Kastélymuzeum

EMLEKHELYEK NAPIA

Majus 11, szombat} 9.00

Balaton Szinhaz. szinhazterem
WEOGRES SANDOR RECIONALIS
GYERMEKSZINIATSZO
TALALKOZO

Majus 12, [vasarnap) 16.00
Erzsébat liget

MADARAK ES FAK NAPIA

Majus 16 {csutdrtek ) 19.00
Balaton Szinhaz
DUMASZINHAZ

Majus 17-18. [péntek- szombat)
NAGYVATHY NEPTANCEGYUTTES
50 EVES JUBILEUMI CALAMUSORA

Majus 18, [szombat) 8.00-13.00
Balaton Szinhaz. aula

BABA- ES GYERMEKRUHA
BORZE

Majus 21, (kedd) 17.00
Fejer Cyargy Varosi Kohyvtar
IRG-OLVASS TALALKOZG

Majus 246 (pentek)
Babamuzeum
CSELLENGOK. LAMPASOK
EJIsSZAKAIA

Majus 24 [péntek] 15.00
NépmesePont

RADVANYI BALAZS (KALAKA)
GCYEREKKONCERTIE

Majus 25, [szombat)

Belvarasi miazeumok

20 EVES A NEPVISELETES
BABAMUZEUM

Majus 25. (szomibat) 15.00
MepmesaePont
CSALADI JATSZOHAZ

Majus 26, lvasdrrap) 8.30
Varkert
HOSOK NAPJA

Méjus 26 [vasamap] 15.00
Balaton-part
VAROS! GYEREKNAP
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2019 - A MINGSEGI FEJLESZTESEK
ES AZ UNNEPLES EVE ALSGPAHOKON

A 2018-AS EV EGYENES FOLYTATASAKENT ALSOPAHOKON IDEN 1S SZAMTALAN FEJLESZTES, BERUHAZAS SZAVATOLJA A TELEPULES FOLYAMATOS FEJLO-

DESET, MINDAMELLETT, HOGY EVFORDULOS UNNEPSEGEK SORA IS ERRE AZ EVRE ESIK A TELEPULESEN.

A kordbban elnyert palydzati timo-
gatasokbdl megvalosuld fejlesztések,
kiegésziilve a falu mikodésében érdekelt
tarsasagokkal — igy a DRV-vel és a Ma-
gyar Kozuttal - tortént megallapodasok
értelmében villalt nagy horderejii mun-
kalatokkal egyiitt szolgdljak a Héviz ko-
zeli kozség éptilését, szépiilését, tobb kii-
16nboz6 teriileten — tdjékoztatott minket
Czigany Sandor, Alsopahok polgarmes-
tere.

|'|'| (D (I 1) (I T ]': '_

A 100 esztend§s, egykori tdjhaz épiile-
tének felujitdsa folytatddik; létrehoznak
benne egy 4j kozosségi helyet, konyha-
val, mely utébbi a civil szervezetek és az
iskolai oktatas szamara is f6z6-sit6 hely-
szint biztosit, valamint a rendezvények
alkalmaval helyben késziilhetnek itt a
térség hagyomanyos ételei. A kiilsejében
paraszthaz jellegét megbrz6 épiiletben
kiszolgalo helyiség is létesiil, kozvetlen
koérnyezetében pedig kb. 40-45 Gshonos
gyiimolcsfa csemete kerill eliiltetésre ta-
vasszal, hogy a tervek szerint az altaldnos
iskolaval egyuttmikodve tankertként
miikodjon. A fenti beruhazas ataddsat
junius végére tervezik. A fentiek mellett
ugyanennek az épiiletnek a hats6 részé-
ben - tovabbi palydzati forrasbol - kéz-
miives bemutat6 helyiséget szeretnének
kialakitani, illetve egy kemencét, mind-
ketté hagyomanydrzé programok hely-
szine lehetne a mar adott tdjhazzal egye-
temben, melyek a falukézpont leguijabb
és vonzo elemeivé valhatnak.

Az §ltalanos iskolank épiiletének energe-
tikai felujitasa idén majusban kezdédik,
pélyazati forrdsbdl, onkormanyzati ta-
mogatdassal kiegészitve. Az oktatasi intéz-
mény régi épiiletszarnyanak kiils§ szige-
telése, nyilaszardinak és komplett fiitési
rendszerének cseréje fog lezajlani, kiegé-
sziilve a hozza tartoz6 napelemrendszer
kialakitdsaval, melynek forrasit az 6n-

kormanyzat 15 millié forintos oOnereje
biztositja. A beruhazasbdl a tornacsar-
nokban hdészigetelt ablakokat épitenek
be a mostani korszertitlenek helyére. Az
iskola feltjitasa a tervek szerint augusz-
tus végére fejez8dik be, igy a nebuldk a
kovetkezd tanév elején mar birtokukba is
vehetik a megszépiilt intézményt.

Az onkormanyzati hivatal épiiletének
felgjitasat varhatéan augusztusban kez-
dik el, és év végéig tartanak a munkala-
tok, teljes egészében palyazati forrasbol.
Uj tetével latjak el az épiiletet, amely
tetétérbeépitést is kap. Az 4j fels6 szinten
kap majd helyet az irattar. A falak 4j szi-
getelést kapnak, korszer(i nyildszarokat
épitenek be, az épilet belsé szerkezete
is atalakitdsra kertil, és vizesblokk, vala-
mint 4j konyha is létesiil. A kiterjedt at-
alakitasi munkdk kovetkeztében néhany
hétre igazgatasi sziinet elrendelésére is
szitkség lesz. A hivatal szomszédsa-
gaban talalhaté romos ingatlant, amely
elbontésra keriil annak érdekében, hogy
a helyén parkolohelyeket alakithassanak
ki. Ily médon - a tajhdz és a kézmiives
bemutaté hellyel egyiitt — egy tetszetds,
az eddiginél joval tagasabb, és lényegesen
tobb funkciot feloleld falukozpont johet
létre.

Az 6nkormanyzat bolcsGde 1étesitésére is
palyazatot nyujtott be. Kedvezé elbiralas
esetén 2020 6szén indulhat az els6 cso-
port a helyi évodaval kozos épiiletegyiit-
tesben, a takarékszovetkezeti fidk egyko-
ri bérleményében.

Allami beruhézésban folytatédik a koz-
ség féutcdja utburkolatanak 2018-ban
elkezdett feldjitasa. Az idei évben a hiva-
taltol a Hévizi utig tartd szakasz feliilete
Ujul meg.

Alsopahok a Magyar Falu programban
tobb célteriileten szamit tdmogatasokra:
tobbek kozott mindkét temetdjének ra-
vatalozojat korszerusitené, illetve a Kos-
suth, az Arpad és a Di6fa utca feldjitasat
is ebbdl forrasbdl kivanja finanszirozni,
valamint az orvosi rendel6 modernizala-
sat is e keretek kozott szeretné elvégezni.
A DRV Zrt. vallalasa, illetve az E.ON-nal
tortént elézetes megegyezés alapjan &sz-

A saLaToN KRONIKA

szel, illetve a jové évben 117 belteriilet-
be vont telek szennyvizcsatornazasa és a
villanycsatlakozas kiépitése, ezzel az em-
litett tertileten lakdscéla épitkezés valik
lehet6vé.

Czigdny Sdndor polgdrmester
a KOTA kitiintetéssel

A telepiilés polgarmestere, Czigany San-
dor mecéndsi tevékenységéért januarban
KOTA-dfjat vehetett 4t Budapesten a he-
lyi Bodzavirag Népdalkor felterjesztése
alapjan. A Kkitiintetés Alsopahok orsza-
gos elismerése is, mellyel a kozség 6n-
kormanyzatanak civil- és kulturapartol6
torekvéseit is elismerték .

A kozség ebben az évben tinnepli els6
irasos emlitésének 760 éves évfordulojat.
Ezen jeles alkalombol tobb kiemelkedd
esemény kerill megrendezésre, egyebek
mellett két napos nyari fesztivallal és
tobb rangos programmal tinnepelnek,
illetve fényképes kiadvany veszi végig az
el6z6 kerek falutinnep Ota eltelt tiz esz-
tendd fejlédését, emeli ki a telepiilés ér-
tékeit, kincseit.

Alsépahok két fontos civil kozossége is
kerek évfordul6t tinnepel. A hatszoros
Aranypéva Nagydijas Bodzavirag Nép-
dalkor fenndllasdnak 20. jubileuma al-
kalmabol marciusban dalos talalkozét
tart tobb szaz résztvevével, mig az 50
éves Voroskereszt is nagyszabdsu Ossze-
jovetelt tart. Ez utobbi szervezet vezetdje
megalakulasatol fogva Kiss Jozsefné, aki
jelenleg is a képvisel-testiilet tagja.

MIRE KESZUL
BRUSSZEL!

Be akarjak vezetni a kotelezo betelepitési kvotat.

Briisszel tovabbra is kotelez6 kvétak alapjan akarja szétosztani a bevandorlokat Eurépaban. A hivatalos
honlapon is elérhet6 allasfoglalas szerint ,,az Europai Bizottsag az eurépai eréfeszitések hosszu tavu
osszehangolasa érdekében allandé unids attelepitési keret Iétrehozasara tett javaslatot”. Ezt a szandékot
2019. januar 15-én a briisszeli migracios biztos is megerésitette. Az Eurépai Parlament 2017 novemberében
mar megszavazta a kotelez6 kvotara vonatkozo elGterjesztést. Most azt akarjak elérni, hogy a tagallamok is
elfogadjak a betelepitést.
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SZEPUL ES FEJLODIK KARMACS

ZAJLIK AZ ELET KARMACSON, A SZORGOS MUN-
KANAK KOSZGNHETGEN FOLYAMATOSAN SZEPUL
ES FEJLODIK A TELEPULES.

Kelemen Istvan polgarmester elmondta:
Karmacs futcdjanak a Kisfaludy utca
jardainak feltjitdsa régdta vart fejleszté-
si célkitlizés és egyben elvaras volt a la-
kossag részérdl. A feldjitassal jardaik egy
részét sikeriilt rendbe rakni, de a mellék-
utcdkban ugyancsak lennének helyrealli-
tando szakaszok.

- A Vidékfejlesztési Programban tdmo-
gatast nyertiink f6z6konyhdank részleges
feldjitasara. Ezt a fejlesztést, valamint a
TOP pélyézatban ,Onkorményzati épii-
letek energetikai korszer(isitése” cimen
kiirt és tdmogatast nyert palyazatunkat
még ez évben szeretnénk megvalositani.
A zartkertek revitalizacidjara tiamogatast
nyert projektiinket sikeresen befejeztiik.
Mdrcius 22-én szerény iinnepséget ren-
deziink. Ovodaavaté rendezvényt tar-
tunk, ahol Kiss Laszl6 esperes-plébanos
és Szalontai Istvan kdplan szenteli fel a

megujult 6voda épiiletét.
Az elmult év legjelentdsebb
fejlesztése az Gvoda feluji-
tasa volt. A Telepiilésfej-
lesztési Operativ Programban sikeresen
palyaztunk és az itt nyert timogatasbol a
falu j6véje szempontjabdl a legfontosabb
fejlesztést valosithattunk meg. Kiemelt
jelentéséggel bir ez a feldjitds, amire
negyvenkét éve keriilt sor utoljara. Az
épiilet megujitasa, festése és hoszigetelé-
se, nyilaszardinak cseréje mellé megujuld
energidra épiil6 fltés és melegviz ellaté
rendszer késziilt.

A polgarmestert8l megtudtuk: az év so-
ran még szamos lehet6ség kinalkozik to-
vabbi események szervezésére. A ,,Helyi
identitas és kohézid erdsitése” cimil péa-

Karizmatikus...

meresz formakkal.

Atvbzi a sportos vezetés élményt egy

Ujonnan megalkotott, d namikus ka

A merész formatervezésnek kiszinhetden az 0 Kia ProCeed hihetetlendl belevald lett
kupé dinamizmusdval és egy kombi w-'-Lr,'rAI sagaval
sszérianak, az dramvonalas tetdkialakitasnak, a kontdros
rﬂr. iliviiek, az eguedi, hatso ledes lampakkal felsz ity nak &s a dupla

kipufogacsének koszdnhetden egy olyan autd szuletett, amely kanyarrdd kanyarra képes elkaprietatni

Az 0] Kia ProCeed. Stilust teremt.

erelt, karakteres hatsd Gk

Tokéletesen

lyazat, valamint a ,,Human szolgaltatasok
fejlesztése a Tatika-Rezi térségben” Gye-
nesdids konzorciuméaban nyert palyazati
tamogatasok lehet6séget biztositanak
kiilonboz6 képzések, rendezvények és
kozosségi események megtartasara. Biz-
tosan megrendezésre keriil a kispalyas
labdarugd bajnoksag. A falunap és btcsu,
valamint a hagyomanyos sziireti felvonu-
las is. Szépkoru polgaraink felé kell egy
tartozast kiegyenliteniink, mivel a 2018.
évi rendezvényt az 6voda atalakitdsa mi-
att el kellett halasztani. Idén karpétolni
fogjuk Sket.

www:kia.com
e

The Power to Surprise

= E Gadacsl Autdhaz Kft.
[ nDnG] 8360 Keszthely. Tapolcal u. (Alpha Park mellett)
CSORPORT Tel: 83 511 040 Fax: 83 511 041

info@gadacsihy  www kiagadacsihu

Towabhbi résziotek: wane kia.com

foquasztisl s karosangg-kiboosdtash ertékek az aktudls jogszabilyck dtal meghatamzott mérdsi efdnks (EUD 200711530 szerintl ménsekbil szarmagnak. A fantl
Ertdink meghatirorasa az RDE (vabds vezetés) feftételek mallet T ko s4088) vizsgaiatial EgisTitett of WLTP (kdnnydgén drmd vekre vonatiopd, vil agsrinten harmonazai
wizsgdiati eljdras) szerintimeénéds cihssal vhriént. Az adatok tajélooz tatd plleglek, egues konkrét méntsl eredmények ezekt eltérhotnek, kikdnbsogeket mutathatnak

E & hirdetiésben megielenitett sutd lusztracd. A Kia ProCeed dremangag-foguas Itasa (vegyes): 4,874 I/ 100 lom, 00 -ldborthtésa (vegpes). 125-169 gilom. A megadott
"Kis hétéves | 150 000 kilométeres gyubr il garancia Ervinges a2 EU-tagifamokban (valamint Norsigisban, Seljchan, izlandon ¢t Gibraltéronk helyi feltételek axenint

o - éngfurdé Ho’rel****

Kehlda Tﬁ%mal

lban
We\lness Kolondok a Kehldo Termdl

Jfy)

8784 Kehidakustany, Kossuth u. 62.
E-mail: sales@kehidatermal.hu
Tel.: +36 83/5634-6503

kehidatermal.hu

Balatonszentgyorgy kozpontjaban
az ,On benzinkutja”

, Minéségi
ADALEKOLT és PREMIUM
uzemanyag kedvezd aron!
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VARBARATOK A KOZOSSEGI KERTBEN

NOHA A REZI VARBARATOK KORE EGYESULET A TELEPULES HATARABAN MAGASODO KGZEPKORI ERGDITMENY FELOJITASAT, VALAMINT A ROMOK KGZGTT
TARTANDO PROGRAMOK SZERVEZESET TUZTE KI CELUL, SOK ESZTENDQ OTA AKTIV SZEREPET VALLALNAK A HAGYOMANYORZESBEN, A HELYI MEZGGAZDA-

SAGI MUNKALATOKBAN.

Tafota Istvanné, az egyesiilet elnoke 6sz-
szefoglaléan elmondta: januarban ha-
gyomanyteremtd és kozosségfejlesztd
céllal hagyomany6rzé disznévagast és
kolbasztolté versenyt rendeznek, ami
egyre népszeriibb és melyre mar érkez-
nek csapatok az orszag kiilonboz6 pont-
jairol. Marciusban gyiimolcsolté napot
tartanak, melynek keretében az érdeklé-
doék szakemberek segitségével ismerked-
hetnek a gyiimolcsfaoltds mesterségével.
Aztan szeptemberben kovetkezik a beta-
karité nap.

- Eloljaroban meg kell emlitenem a
vartarat, mely tobb mint harom évtize-
des rendezvény. Célja a var torténelmi
multjanak megismertetése, a kornyezet
és természetvédelmi tudnivalok atada-
sa, mégpedig hagyomdanyosan nomad
koértlmények kozott — fogalmazott. — Ez
azonban kevésnek bizonyult, igy boévi-
tettik a tevékenységi koriinket. Ennek

koszonhet6en a disznovagas és kol-
basztolté nap méar hagyomannya valt a
teleptilésen, szervezésiinkben a minap
tartottuk meg a vdrva vart eseményt.
Ez az gasztrokulturalis rendezvény az
egyesiilet életében vidam, ugyanakkor
nagyon munkas kikapcsolodas, {innep,
csapatépités és halaadas azoknak, akik
évkozben barmilyen formédban segitik a
munkankat. Az esemény els6 epizodja
az el6z6 napi disznévagas, ahol idén egy
320 kilogrammos koca esett jotékonyan
aldozatul a két napos rendezvény megva-
16sitasa érdekében. A vagast a tagsag bol-
lér- és féz6csapata bonyolitotta le profi
modon. Az elkésziilt finomsdgokat, véres
és majas hurkat, kolbaszt, pecsenyét, ka-
poszta- és savanyurépa levest a masnapi
kolbdsztoltd mustran kostolhattdk ven-
dégeink. Hangstlyozom: mindannyi-

an elismerden nyilatkoztak.
A nagy napon aztdn sorban
gylilekeztek a kolbasztoltd és
ételkészité versenyre jelent-
kezett csapatok a turistahaz
udvaran, nem csak a térség-
bél, de tavolabbi telepiilések-
rél is érkeztek kozosségek,
barti tarsasigok. Erkeztek
csoportok egyebek mellett
Karmacsro6l, Varvolgyrél,
Cserszegtomajrol, Gyenesdi-
asrol, Keszthelyrél, Alsépa-
hokrél, Zalaszantdrdl, Szentpétertrrol,
de érkeztek barataink Kaposvarrdl, a
Hajdu-Bihar megyei Esztarrol is. Termé-
szetesen Rezibél is tobb csapat is beszallta
a versenybe. Prof. Em. Dr. Gundel Janos,
BGE Kereskedelmi, Vendéglato ipari és
Idegenforgalmi Kar f6iskolai tanaranak
koszontbje utan a csapatok hozza lattak a
munkdnak és ki-ki kolbaszt vagy téjjelle-
gl disznotoros ételt készitett, melye-
ket rangos zstiri értékelt.

Tafota Istvanné kiemelte: a disz-
noolés és kolbasztoltés programja
éppen olyan jé hangulatban zajlott,
ahogy a gyiimolcsoltd és betakarito
nap szokott.

- Szeptemberben Szent Mihaly nap-
jan hagyomdnyosan betakarité na-
pot rendeziink, ahol helyi termelék
kinaljak betakaritott és feldolgozott
terményeiket, termékeiket, melyhez
az Ovoda és az altalanos iskola is csatla-
kozik. Fontosnak tartjuk az 6vodasok és
iskolasok is részvételét — tette hozzd. - A
felnStteknek a szakmai délel6tton a hely-
ben termelt és betakaritott zoldség- és
gyumolestélék feldolgozasardl, felhasz-
nélasardl, fogyasztasarol hallgathatnak
el6adasokat. Szemléletformdld és isme-
retterjeszt el6adasok és gyakorlati be-
mutat6k keretében végeztiik a lesziiretelt
termények feldolgozasat, tartositasat, fi-
szerezve gabonadrléssel, kenyér, langallo
stitésével, valamint hagyomdnyos étele-
ink, illetve zoldségkrémek készitésével,
kostoltatasaval.

A Rezi Varbaratok Kore Egyesiilet mi-
kodteti a kozosségi kertet, ami mara je-
lentésen kindtte magdt, fenntartasaba
mar dnkormanyzat is belefolyik és segit-
séget nyujt kozfoglalkoztatottjai biztosi-

tdsdval a kerti munkaknal és a rendbeté-

telnél.

- Az aprop6t évekkel ezel6tt az adta
szamunkra, hogy kotelez6vé vélt a koz-
munkasokkal val6 foglalkozés, és inten-
zivebb kézmunkds programokat kellett
létre hozni, az addiginal sokkal nagyobb
létszamokkal. Ekkor dontott ugy a tele-
piilés képvisel6testiilete, hogy ha mar
tartosan sok embert kell foglalkoztat-
nunk, akkor szélesitsiik ki a palettat: ne
csak kozséglizemeltetés terén dolgoz-
zunk a koézmunkdsokkal, hanem pro-
baljunk meg mi is részt venni ebben a
mozgalomban, amelynek az a lényege,
hogy termeljiink egészséges élelmiszert.
A megtermelt z6ldségek egy része a helyi
koézkonyhara keriil, a mésik részét pedig
a rendezvényeken haszndljak fel a tele-
piilés lakoi. A kert egyik f6 célja az, hogy
egészséges élelmiszert allitsanak eld, és
az embereknek megmutassak, érdemes a
folddel foglalkozni. A zoldségek mellett
egy fiatal gytimolcsos is a kerthez tarto-
zik, a termésbél lekvar és szorp késziil, a
helyiek nagy 6romére, akik egyre inkabb
kedvelik a termékeket. Tobb étteremnek
kezdtiik el beszallitani a romai salatat és
a paradicsomot, a jovében pedig tervben
van szdmos kornyékbeli vendéglatohely
ellatasa is. Mindez megerdsiti, hogy ér-
demes volt beinditani a koz9sségi kertet,
érdemes abban dolgozni, s persze a jovo
szempontjabol is jok a kilatasok.
Epitettek a haztaji kisallattartds bemuta-
tasara alkalmas baromfi6lat is, melyben
hdrom kiilon egységet alakitottak ki a
hagyomanyos magyar fajta haztaji kisal-
latok szamdra. Takarmanyozésuk nagy-
részt a kertbdl torténik, tojas hozamuk
pedig a tovabbi fedezet is fenntartdsukra.
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INGYENES MENTALHIGIENES,
valamint INGYENES JOGI TANACSADAS
a Keszthelyi Csalad- és KarrierPONT-
ban havonta két-két alkalommal!

Mentalhigiénés tanacsadas:

Barath Bernadett |

okleveles egészségpszichologus, pedagogiai
szakpszicholdgus, par- és csaladterapeuta jelolt
Informacio, idépontegyeztetés:

tanacsadas.keszthely@gmail.com
70/543-3289

Jogi tanacsadas:

Dr. Berda Benedek ligyvéd

Informacio, idépontegyeztetés:
csakkeszthely@gmail.com

A tanacsaddk havonta kétszer két draban tartanak
helyszini ligyfélfogadast a Keszthelyi Csalad- és
KarrierPONT-ban (Keszthely, Fo6 tér 4.).

A tanacsadasok idépontjairdl tovabba érdeklédni

lehet a Csalad- és KarrierPONT facebook oldalan,
valamint az alabbi elérhetéségeken:

06 20 320-5789,06 20 320-5725

p
g) Cim: Lippay Géspér utca 1.

Yy OgyltéNe
Hahota jogag

Keszthelyet f:) ehny

marcius 23, 16-1

Ld

Gyere és nevess egy j6t
boldogan, énfeledten!

Szomort vagy? Feszilt? Stresszes?
= Nevess az Egészségedért!

y

Terembérleti hozzdjarulas: 3500 Ft.
Kérlek, jelentkezz be: csakrajoga1@gmail.com
Ha nem tudsz, akkor csak gyere és nevess!

LAKOSSAGI TAJEKOZTATAS

Tajékoztatom Onodket, hogy a Keszthelyi Kérhazban
2019. februar 1-t6l a laborvizsgalatok rendje valtozik!

2019. februar 1-t6l csak érvényes beutaldval lehet
laborvizsgalatra jelentkezni!

Az elmult idészakban a Kézponti Klinikai Laboratoriumunk forgalma rendkivuli mértékben
megndvekedett. Ennek kdvetkeztében nagy a zsufoltsag a laboratorium eléterében,
varojaban, és ez veszélyeztetheti a laboratoriumi vizsgalatok elvégzésének pontossagat,
validitasat és idébeliségét. A vérvételt nem igényld mintak leadasa idépont kérése nélkul,
soron kivul tovabbra is lehetséges (reggeli elsd vizeletminta, székletminta, mikrobioldgiai
vizsgalatra kuldendd vizsgalatok, mint: vizelet, torok-, garat-, sebvaladek, kopet stb...)

Eléjegyzés nélkul, illetwve a beutalon szereplStol
eltérd idépontban a labor nem tudja fogadni Ont!
Amennyiben az eléjegyzett idépontban nem jelent meg, uj idépontot kell kérnie!

A leletkiadas ideje hétkdznapokon 13:00 — 15:00 orara valtozik!

Amennyiben beutaldjan nincs feltintetve a vérvétel idépontja, a kdézponti eldjegyzdben
a 06 83 311-788-as telefonszamon kérhet idépontot!

Dr. Kvarda Attila féigazgatd
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Ingyenes, barki altal elérhet6 munkaerdpiaci reintegracios képzés
Keszthelyen a Balaton Szinhdzban a Keszthelyi Csalad és KarrierPONT szervezésében!
2019. marcius 25-26. (hétfo és kedd)

Mir6l sz6l ez a tanfolyam?

v'Eletpélyatervezési ismeretek és készségfejlesztés:
Eletpalya, karriertervezési és 4lldskeresési ismeretek és technikék. Aktudlis élethelyzet elemzése.
Kommunikdacids, onérvényesitd és valtozaskezelési készségek felmérése és fejlesztése tesztekkel, szitudcios gyakorlatokkal.

v’ Kompetenciatér kialakitisa a munkaerdpiaci érvényesiiléshez:
Munkavallaloi és személyes erésségek, fejlesztendé teriiletek beazonositdsa, onismeret és 6nbizalom erdsitése.
Személyes portfolio (6néletrajz, motivacids levél, on-line jelenlét, off-line és on-line jelenlét) kialakitdsa.

v'Villalkozas: 6tlettd] a megvalositasig:
Alapveté véllalkozasi ismeretek. Gyakorlati példak, amelyek a véllalkozési tlet beazonositdsatol az tizleti tervezési szakaszon
keresztiil a megvaldsitasig vezetik végig a képzésen résztvevot. Fiktiv vallalkozas kidolgozasa. Az tizleti tervezés folyamatdnak
alapjai esettanulmany jelleggel.

v’ Akci6tervezés, az ismeretektdl a cselekvésig:
R6vid-, kozép- és hosszitavi tervezés, tartos véltozds kritériumai, online lehet6ségek az akcidtervezésben,
személyre szabott cselekvési terv elkészitése.

ElSképzettségi kovetelmény nincs. A tréning Id6tartama: 20 éra (2 nap)

— -

SZECHENYI ’

Miért érdemes még jelentkezni?

v" Mert minden résztvevd a mindennapokban hasznos oktatédsban részesiil.

v" Mert a tanfolyam idejére szakszer(, téritésmentes gyermekfeliigyeletet biztositunk a szomszédos Csalédd és KarrierPONT-ban.
v" Mert a képzés teljes ideje alatt ingyenes biifét és meleg ebédet biztositunk a résztvevéknek.

v" Mert minden résztvevd egyszeri motivacios dijat kap.

v Mert a képzéshez sziikséges informatikai hatteret is biztositjuk.

v A résztvevok felndttképzési szerzodést és a képzésrdl tantsitvanyt kapnak.

Jelentkezés és tovabbi informacid: Jelentkezési hatarid6: 2019. marcius 18. (hétf6). A képzés legalabb 18 {6
jelentkezése esetén indul. A képzés megfelel6 csoportlétszam esetén folyamatosan megszervezésre keriil,

igény szerinti idépontban és akdr kiils6 helyszinen is, nemcsak Keszthelyen.

Cimiink: 8360 Keszthely, F6 tér 4. « Telefon: 06 20 320 5789, 06 20 320 5725 « 06 30 730 3887

E-mail: csakkeszthely@gmail.com « varosfejlesztokft@keszthely.hu

Facebook: https://www.facebook.com/csakkeszthely/

Jubileumi galakoncert TAVASZKdSZéNTd
és emlékkiallitas |3 0o FURDES

’
P L Ty

' NS S A 25 EVES ZALAI BALATON-PART @ Nemzet Rozmarjaval
=1 __ Py 2 Y FUSAGT FOVOSIENEKAR SCHIRILLA GYORGGYEL,

JUBILEUMI KONCERT]JE ¢s a GIPSZTIGRISSEL,
a KESZTHELY! ROZMARRAL és BARATAIKKAL!

Marcius 16. (szombat) 17.00

Balaton Szinhaz, szinhazterem

Jdtssz uj sorsjegycsalddunk bérmelyikével
és nyerd meg az akdr 50 millio forintos fényereményt!

A belépés el&zetes regisztricidhoz kotott! MARC' US 23, SZOMBAT 15:00-KOR

Regisztricids jegyek kaphatok
a Balaton Szinhdz jegypénztdriban Keszthelyi Varosi Strand - Keszthely
Keszthely, F& tér 3. o Tel.: 83/515-232
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Hozzdvaldk: 40 dkg spagetti, 5 dkg vaj, 80 dkg vegyes zildség (idény vagy ked-
viink szerint). Mdrtdshoz: 6 dkg vaj, 6 dkg liszt, 3 dl tej, 10 dkg krémsajt, 6rolt

fehérbors, s6, tetejére 1 csokor snidling

A spagettit hatszoros mennyiségti lobogo, s6s vizben kif6zziik, majd lecsepeg-
tetjilk. Egy ttizallo talat kivajazunk, a hossza tésztaszalakbol ,,fészkeket” for-

malunk, és egymas mellé rakjuk éket.

A zoldségtéléket megtisztitjuk, amelyiket sziikséges, feldaraboljuk, és 4-5 perc
alatt el6fézziik. A vajon megpiritjuk a lisztet, felontjiik a tejjel, és folyamatosan
kevergetve bestritjiik. A tizrél levéve soval, borssal izesitjik, és a krémsajtot
is elkeverjiik benne. A lecsepegtetett zoldségfélékkel megtoltjiik a fészkeket, a
martassal leontjilk, és eldmelegitett siit6ben 200°C-on 15-20 perc alatt atsiit-
jiik. Forrén, finomra vagott snidlinggel meghintve kinaljuk.

RENDORSEGI HIREK « A BIZTONSAGOS INTERNET SZOLGALATABAN

2004 6ta az Eurdpai Uni6 Safer Internet
Program (SIP) akcidtervének keretein
beliil ma mdr a vildgon tobb mint 120 or-
szagban — koztikk az Eur6pai Uni6é min-
den tagallamaban - minden év februar-
janak els6 keddjén, ugyanazon a napon
rendezik meg a biztonsagos internet na-
pot (Safer Internet Day - SID). 2019. feb-
rudr 5-én Magyarorszagon a Nemzetkozi
Gyermekment6$ Szolgilat (NGYSZ), az
Eurépai Unié Safer Internet Programja-
nak hazai konzorciumvezetéje szervezett
figyelemfelkelté eseményt erre a napra.
Felkérésiikre hatdsagok, gyermekvédel-
mi szakemberek, jatékszakért6k, webes
biztonsagi szakemberek, tavkozlési cé-
gek, internetszolgaltatok, nonprofit szer-
vezetek, multinacionalis cégek képvise-
161, informatikai cégek, civil szervezetek
és gyerekek fogtak 6ssze, hogy a bizton-
sagos internet nap alkalmabdl felhivjak
a figyelmet a biztonsagosabb és jobb in-
ternetezés fontossagara és alapvet6 sza-
balyaira. A biztonsdgos internet naphoz
kapcsoloddan ezen a héten a Keszthelyi
Rendérkapitdnysag binmegel6zési mun-
katarsai is el6adasokat tartottak keszt-

(1)

BIZTONSAGOSINTERNET.HU

helyi és hévizi iskoldkban fiataloknak,
pedagdgusoknak, sziiloknek a tudatos
internethasznalatrol.

Egy tavalyi rendezvényen Kods Judit
rend6r 6rnagy, hivatdsos biintigyes rend-
Ortiszt, SIP-el6ad6 igy fogalmazott: ,A
leger6sebb pajzson is rést nyit a képzet-
len felhasznal4?”

Létez6 jelenség, hogy aki nem szan kel-
16 figyelmet a biztonsagi szempontokra,
konnyen dldozatul esik, de elkovetévé
valni sem tal nehéz, akdr 6vatlansagbol
is. A személyes adatok nyilvanossaga,
megosztott szelfik, képek, sajat informa-
ciok drulkodé természete, ennek nyo-
man a cyberbullying (online zakla-
tas), a grooming (fiatalkordak internetes

elcsabitasa), a trollkodas (ragalmazo, be-
cstiletsérté bejegyzések) stb. mar az al-
talanos iskolak alsos osztalyaiban el6for-
dulnak! A kamuprofilok, profillopasok, a
kozosségi oldalakon, videdmegosztokon
jelen 1év6 erészak és mas karos tartal-
mak mdra a fiatalok életének részévé
valtak. Feln6ttként sincsenek sokan
tisztaban vele, hogy tudatos biinozo6k is
jelen vannak az interneten minden ka-
tegoridban, és résen kell lenni, ha nem
akarunk dldozatta valni. Ugyanugy,
mint a valos élet, az online élet is kiter-
melte a maga bilin6z6it, a nagy tudasd,
profi hekkerekt6l kezdve a piti amat6-
rokig. Ahogy valtozik az online vilag
természete, valtoznak a blin6z6i maga-
tartdsformak is. Ha egy kaput bezdrnak
el6ttiik akar térvénnyel, akar technikai
megoldasokkal, akkor kitaldlnak masi-
kat, és mindig van, aki bed6l nekik. De
sokszor a meggondolatlansag, az emberi
kicsinyesség, butasag, ismerethidny vezet
a kriminalizdl6dashoz. Meggy6z6dé-
stink, hogy tudatos internethasznal6kkal
bezarhatjuk a blinozés el6tt a kapukat! A
biztonsagos internet nap idén is kozos fe-
lel6sségiinkre fokuszalt: nemcsak a rend-
6rség feladata, hanem mindannyiunk
dolga, hogy az internetet egy jobb hellyé
tegyiik magunk és egymds szamara!

Keszthelyi Rendorkapitanysag

KESZTHELYEN

ELYMUZEUMBAN

A HELIKON KAST

2019. MAJUS 18. + BALATON SZINHAZ

Szeretettel varunk minden kedves érdeklod6t
az 50. jubileumi eléadasunkra. 0.el6adas
2019. majus 17-én pénteken 18 orakor
a Balaton Szinhaz nagytermében. A szombati jegyek

mar elkeltek! Jegyrendelés: nagyvathyb0@gmail.com
Bo6vebb informacio:

http://www.nagyvathyneptancegyuttes.hu/

T —

TESCO

Keszthely

TEL.: 06 20 623 ¥044

Kovessen benniinket

facebook -onis:

Balatoni Kronika

Informacios Magazin

Kedves Olvasoink!

Kérdéseiket, észrevételeiket, témajavaslataikat varjuk az
ujsagf@tvkeszthely.hu e-mail-cimre. Lapunkat digitalis
formaban olvashatjak a www.tvkeszthely.hu oldalon.

Lapunk kovetkezd szama 2018. marcius 8-an jelenik meg.
Lapzarta: megjelenés elétti pénteken.

Szeretettel varja latogatoit
a Helikon Kastélymuzeum madarparkja

OPENING HOURS
Tuesday- Sunday
from 10 am to 4 pm

KASTELYMUZEUM
Fes wr

NYITVATARTAS

f Kedd - Vasdrnap

10-t6l 16 oraig
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Teljes testi-lelki feltoltodésre vagyik,
latogasson el a Hévizi Tofiird6be!

A tavasz a megujulds, a természet Ujjasziiletésének az idGszaka, a Hévizi-t6 is
4j életre kel. Parafelh6ben megcsillané napsugarak k6zott ringatézva, a hideg
és meleg dramlatok valtakozaséaval 4j energidk szabadulnak fel a testiinkben,
ezéltal nem csak a természet, de a szervezet is felpezsdiil. Festetics
Fiird6hazunk terdpids részlege pedig kényeztetd, frissité masszazsokkal,
hévizi testkezelésekkel biztositja a teljes relaxaciot.

Tavaszi faradtsdg
mdr a multé,
haszndilja
a természet adta
energidt!

Hévizgyogyfiirdd és Szent Andris Reumakdrhaz
8380 Héviz, Dr. Schulhof Vilmos sétdny 1. » +36 83 342 830
spaheviz@spaheviz.hu « www.spaheviz.hu

Keszthely, Murvas u. 3.
Stop Shop mellett
Telefon: 83/511-826
Nyitvatartas:

H-P: 8-18-ig, Sz: 8-13-ig

U1 Diego Keszthely

1. Organza Shine beige 2. Almeria i 4 3.SisaloWine: - -« 4. Baby Leve 5. Country Livorno

Készfliggony vinyl padlé (tekErcses) 3_4523/600. konyhai sz6- 06BEB gyermekszényeg (készlet  (83540) laminalt padlo
140x270 cm 4590 Ft/db 2-4 m szélességben, ,  nyeg (kiltérre is) - erejéig) 80x150 cm 9990-Ft7db 8 mm vastag AC4/32

295 cm-es tekercsben 24Amm vastag 80x200 cm 7990 Ft/db 6590 Ft/db, 120x170 cm 3999 Ft/m?

1399 Ft/m? (4127 Ft/fm) 2399 Ft/m? 19.996-F7db 13.190 Ft/db
Az drak mdrcius 10-ig érvényesek.
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